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Dai 06 ai 10 anni - durata 1 ora circa (dopo lo spettacolo intrattenimento con gli attori) 

Tratto dal film Disney Inside Out, una ragazzina, costretta a trasferirsi con la famiglia 
in una nuova città, deve fare i conti anche con le emozioni che convivono nel centro 
di controllo della sua mente e guidano la sua quotidianità, e che non sono d’accordo 
su come affrontare la vita in una nuova città, in una nuova casa e in una nuova 
scuola. Nell’adattamento teatrale incontriamo Gioia, Rabbia, Tristezza che ci 
permettono di capire come un adolescente, in fase di crescita, possa affrontare un 
trasloco, e quindi cambiamenti nella sua vita. La crescita per quanto possa essere 
difficile non è affatto una cosa orribile, e l’obiettivo dello spettacolo è quello di far 
capire allo spettatore quanto sia importante provare delle emozioni e quanto sia 
importante la presenza della famiglia al proprio fianco. 

  


